
GA JIJ DE UITDAGING AAN?

13 MEI 2023 BIJ DOWN UNDER IN NIEUWEGEIN
VOOR IEDEREEN MET EEN HINDERNIS.

THE SPECIAL OBSTACLE RUN 
2023



Waar: 
Aanmelden: 

Tijd: 
Vragen: 
Afstand:

Down Under Ravensteinseweg 1 te Nieuwegein
www.specialobstaclerun.nl
13:30 uur - 16:30 uur
sor@griftensteinenzorg.nl
2, 3 of 6 km

DE SPECIAL OBSTACLE RUN 2023

PRAKTISCHE INFO:

Voor alle kinderen en volwassenen met een verstandelijke beperking 
en die houden van een uitdaging is er de Special Obstacle Run!  

Onder begeleiding kan jij je wagen aan een stoer en vernieuwd  
parcours met nog grotere uitdagingen. Ga door de mudwave, glij  
over de big soapy slide en klauter over de obstakels. Door letterlijk 
deze obstakels te overwinnen en je grenzen te verleggen geeft dat  
een boost aan je zelfvertrouwen en kun je trots zijn op je prestatie! 

Meer informatie? Neem een kijkje op www.specialobstaclerun.nl.
En volg ons ook op Facebook, Instagram en LinkedIn onder de naam 
Special Obstacle Run. 


